
 

feiert den 8. Geburtstag 

OPEN HOUSE 
 

        am 16. Oktober von 17:00 bis OPEN END 

   

 

 

 

 

 

 

YOGA  FREUDE am LEBEN 

YOGA  TRANSFORMATION 

YOGA  BEWEGUNG von KÖRPER und GEIST 

YOGA  REISE zu unserem INNERSTEN - unserer GÖTTLICHKEIT 

YOGA  VERANTWORTUNG für unser LEBEN übernehmen 

YOGA  VEREINIGUNG von KÖRPER - GEIST und SEELE 

Willst Du’s ausprobieren und mit uns feiern?  

Wir laden Dich ein und  

freuen uns auf Dein KOMmen! 

 
 



 

Das erwartet DICH: 
 

 Infos über das erweiterte Kurs & Veranstaltungsprogramm  
 Infos über flexiblere Zahlungsmodalitäten 
 20-min. Schnuppereinheiten  

             YogaBasic ZenYoga VinyasaFlow  Pranayama Meditation  
 Lerne das gesamte fokusleben Team kennen!!! 
 Für das leibliche Wohl ist gesorgt   

 Prosecco, Glühwein (wenns kalt ist) Süsses und Saures 

Für Alle, die uns schon kennen, stehen wir an diesem Tag für Fragen und 

Themen, die im Yogaunterricht vielleicht zu kurz kommen, gerne zur 

Verfügung! 

Ständig wird mehr Flexibiliät von uns Allen gefordert. Damit wir Deinen 

Bedürfnissen besser entsprechen können, haben wir unser System 

umgestellt. Du kannst nun aus folgenden Möglichkeiten wählen: 

10 -  Karte,  5 -  Karte 

fokusleben Abo mit 6-monatiger Bindung 

fokusleben Abo mit 12-monatiger Bindung 

 “Das BIN ICH mir WERT!”  mit 6-monatiger Bindung 

Alle Infos und Details dazu gibt’s an diesem Tag! 

 

Weitere Infos unter:  Tel. +43/664/3955909, +43/699/13 111 694 

office@fokusleben.at   www.fokusleben.at 

mailto:office@fokusleben.at
http://www.fokusleben.at/

